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 Høyeste innhold av Aloe Vera og 
bioekstrakter! 

 Aloe Vera pleiespesialister har allerede 
hjulpet over 10.000.000 mennesker! 

 Over 30 millioner liter Aloe Vera 
Drinking Gel i løpet av 10 år!  

 LR er en av verdens største 
produsenter av Aloe Vera produkter! 
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 KOSTTILSKUDD  |

 Kvalitet, tradisjon og suksess, 
det er hva Aloe Vera fra LR står 
for. Dette kan du stole på. 
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 Besøk oss også på 
Internett:

www.LRworld.com 

www.lrworld.com/twitter

www.lrgkf.com

 Er du allerede fan? 

www.lrworld.com/facebook

 Ytterligere Highlights fra vårt produktsortiment 
finner du i vår Beauty Collection. 
 Spør din LR-partner! 
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  Aloe Vera Box  
  Beauty Collection 
   Telefon & mail
til min LR partner: 
     .........................

 Must have: 
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LR ønsker deg velkommen til sin verden

av sunnhet og velvære.

Velvære betyr mental, emosjonell og fysisk balanse. Menneskekroppen er en helhet, med individuelle komponenter som ved 

samarbeid fører til harmoni. De enkelte elementene må utfylle hverandre, slik at kroppen kan fungere best mulig.

Velvære er imidlertid ikke en statisk tilstand, men en dynamisk form for likevekt, avhengig av ytre påvirkning, f. eks. ernæring, 

miljø, daglige vaner eller helseproblemer. Men også interne faktorer er belastende for kroppen, f.eks. stress eller 

følelsesmessige spenninger. Vår helse er skjør.

I denne katalogen presenterer vi dokumenterte, innovative og fremtidsrettede produkter fra LR for sunnhet og velvære som 

bidrar til forbedring, men også opprettholder din helse..

De beste råvarer og skånsom bearbeiding garanterer den utmerkede kvaliteten på våre produkter. I LRs nye og moderne 

senter for forskning og utvikling gjennomfører LRs erfarne eksperter mer enn 50.000 laboratorietester pr. år, i tille
gg til 

forskning og utvikling av innovative produkter. Eksterne og uavhengige institusjoner er ansvarlig for løpende kontroller. En av 

disse er SGS INSTITUT FRESENIUS. Dette sikrer at alle produktene oppfyller tyske kvalitetsstandarder.

Helse og indre balanse gjenspeiles i vårt utseende. Ditt velvære bidrar til en positiv holdning: Feel Good. Look Great. Du finner 

vårt produktutvalg for skjønnhet presentert i vår Beauty Collection katalog .

Vi tilbyr et moderne distribusjonsnettverk , tilpasset behovene til dagens forbrukere. Våre partnere er alltid der for deg og gir 

ikke bare informasjon og råd, men analyserer også de mange fordeler og muligheter for faglig- og økonomisk samarbeid.

Med vennlig hilsen

Dr. Jens M. Abend

CEO, Chief Executive Officer



NO

 En suksess i mer enn 10 år! 

 Din helse er vår høyeste prioritet. I over 
10 år har vi utviklet sunnhetsprodukter av 
høyeste kvalitet for å forbedre ditt 
velvære. Dette kan du stole på! 

 LR sunnhetskompetanse 
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 Kosttilskudd fra LR: 

   Velvære 

  Hjertesunnhet 

   Vitaminer & 
mineraler 

  Figuactiv 

  Vital aging 

  Kropp  &  Sjel 

  Beskyttelse 

 Vår filosofi er å tilby kvalitetsprodukter 
og gi deg muligheten til en sikker tilførsel 
av mikronæringsstoffer. 

 Sikker beskyttelse fra A til Å  

 KOSTTILSKUDD  | 7 
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 Aloe Vera Drinking Gel Honey  
–  Sunnhet med tradisjon  

 Knapt noen annet naturprodukt i verden kan se 
tilbake på en tusen år gammel tradisjon med like 
stor suksess som Aloe Vera. Enten det var de 
meksikanske aztekerne, faraoene i oldtidens Egypt 
eller Karl den Store på sine mange reiser og 
korstog – alle visste å verdsette de helsemessige 
fordelene ved Aloe Vera.  

 Ved utviklingen av den første Aloe Vera Drinking 
Gel tok LR utgangspunkt i den originale 
oppskriften som den brasilianske 
fransiskanermunken Pater Romano Zago 
gjenoppdaget og skrev ned. Her beskriver han 
kombinasjonen av Aloe Vera Gel og ren honning 
som spesielt verdifull. LR har optimalisert denne 
formelen med de nyeste vitenskapelige funn – og 
med et unikt resultat: Aloe Vera Drinking Gel 
Honey! 

*  < 0,1 mg/kg (PPM) i samsvar med lovbestemte krav 

 VIKTIG 

 SLIK SPARER DU: 

 Vår original !
   90% ren Aloe Vera bladgel   

  9% verdifull blomsterhonning 

   Basert på originalresepturen fra pater 
Romano Zago 

   Spesielt skånsom fremstillingsprosess 

  Aloinfri *  

6075 %  Vitamin C   (mg) 
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 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 Sørg for et variert og balansert kosthold og 
en sunn livsstil. 
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 KOSTTILSKUDD  |

 Aloe Vera Honey 
 Originalen fra LR 
 Tidenes første Aloe Vera produkt fra LR er også det mest suksessrike. 
Aloe Vera Drinking Gel Honey er tradisjon i sin reneste form. 

 Aloe Vera 
Drinking Gel Honey 
 Anbefalt forbruk:
Daglig 3 x 30 ml  
 1000   ml    
 80700      

 kr   295  ,–   

 TIDENES 
MEST SUKSESSRIKE 

LR PRODUKT! 
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 Kontrollert dyrking og 
bearbeiding  
 Det høstes 23 millioner Aloe Vera blader for LR hvert år. De 

dyrkes utelukkende i det meksikanske høylandet, der det er de 

aller beste vekstforhold. Dette skjer helt uten bruk av 

kunstgjødsel, plantevernmidler eller andre kjemikalier! 

 Kontinuerlig kvalitetskontroll 
 Hos LR er kvalitet det viktigste. For å kunne garantere dette til 

enhver tid, har LR et av de mest moderne spesiallaboratorier for 

kosttilskudd, hvor det årlig utføres over 32.000 individuelle tester.

I tillegg blir kvaliteten sertifisert på markedets strengeste 

testlaboratorier; SGS INSTITUT FRESENIUS, IASC (International 

Aloe Science Council) og Dermatest Institute® 

 Vitenskap og forskning 
 Vitenskapelig forskning er alltid grunnlaget for innovative 

produktkonsepter. Derfor investerer LR mye tid og penger på 

alltid å være oppdatert innen vitenskap og forskning. For å sikre 

verdifulle forskningsresultater, patentanmelder LR mange av sine 

nyutviklede produkter og produksjonsprosesser. 

 INSTITUT FRESENIUS 
kvalitetssegl 
 „SGS INSTITUT FRESENIUS kan med god samvittighet bekrefte den 

konstante kvaliteten til LRs Aloe Vera Drinking Gels på grunn av våre 

regelmessige og uavhengige produktkontroller.“  

 Sabine Larsen-Vefring 
 Leder produktutvikling & 
kvalitetskontroll Nutrition  

 Dyrking av Aloe Vera  
 i det meksikanske høyland 

 Dr. Lars Lobbedey  
 Division Manager Health Food
SGS INSTITUT FRESENIUS GmbH  

 Patentanmeldt 
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 Aloe Vera fra LR 
 Høyeste kvalitet for din sunnhet 

  „Helse er det viktigste i livet.“ 
 Oscar Wilde 
 Forfatter (1854 – 1900) 

 KOSTTILSKUDD  | 11 
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 Aloe Vera Drinking Gel Peach  –
 Hvorfor er det ikke tilsatt 
sukker?  

 Aloe Vera Drinking Gel Peach blir ikke tilsatt sukker 
av noe slag. Dette gir denne varianten av Drinking 
Gel en viktig fordel. Spesielt for diabetikere er det 
viktig å holde mengden av sukker i det daglige 
kosthold lavt og under kontroll, for et mest mulig 
konstant insulinnivå i blodet. Men i tillegg er det 
mange andre mennesker i dag som er bevisst på å 
bruke mindre sukker. Nettopp for disse målgruppene 
har LR utviklet Aloe Vera Drinking Gel Peach.  

 Acemannan – verdifull og viktig 

 Et av de viktigste stoffene i Aloe Vera bladgel er 
Acemannan. Dette stoffet tilhører 
mukopolysakkaridene og lagres i kroppens celler. 
Acemannan utfolder sin velgjørende effekt i 
kombinasjon med de utallige innholdsstoffene i Aloe 
Vera. 

1    Aloe Vera inneholder naturlig sukker 
2   < 0,1 mg/kg (PPM) i samsvar med lovbestemte krav 

 Tidenes letteste 
Aloe Vera! 
  98,2% ren Aloe Vera bladgel    

  Uten tilsatt sukker 1

     Spesielt egnet for diabetikere   

  God smak til både barn og voksne 

  Aloinfri 2

 VIKTIG 

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 Sørg for et variert og balansert kosthold og 
en sunn livsstil. 

80100 %  Vitamin C   (mg) 
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 Lett fruktig smak uten tilsatt sukker1, men med 98,2% ren Aloe Vera 
bladfilet – dette er LRs Aloe Vera Drinking Gel Peach. 

 Lett og sunn uten 
tilsatt sukker 1

 Aloe Vera 
Drinking Gel Peach 
 Anbefalt forbruk:
Daglig 3 x 30 ml  
 1000   ml    
 80750      

 kr   335  ,–   

 KOSTTILSKUDD  | 13 



SOUTH
PACIFIC
OCEAN

 Bærekraftig fiske 
 I tider med overfiskede havområder, er det viktig å håndtere maritime 

ressurser på en ansvarlig og bærekraftig måte. LR respekterer derfor 

konsekvent det som kreves for produksjon av Omega 3 fettsyrer. 

Makrell, sardiner og tunfisk stammer utelukkende fra bærekraftig fiske 

i det søramerikanske Stillehavet. LR er offisielt sertifisert av et 

uavhengig kvalitetsstempel „Friend of the Sea„. 

 DHA (Docosahexaensyre) 
 DHA er som EPA en flerumettet omega-3 fettsyre. Akkurat som EPA fremmer også 

DHA en sunn hjertefunksjon. For å oppnå dette, er det nødvendig med et inntak på 

minst 250 mg DHA per dag. I tillegg er DHA også uunnværlig for hjernen og 

nervecellene. Hele 97% av omega-3 fettsyrene i hjernen er DHA. 

 Brennesleekstrakt 
 Brennesleblader er kjent for å ha et høyt innhold av naturlig silisium. Silisium er et 

viktig sporstoff og essensielt for kroppen. Dette betyr at silisium må tilføres gjennom 

ernæring, fordi kroppen selv ikke kan produsere dette. 

 Garantert 
bærekraftig 
fiske 

 EPA (Eicosapentaensyre) 
 EPA er en flerumettet fettsyre, en Omega-3 fettsyre som er viktig for mange 

prosesser i kroppen. Bidrar spesielt til å styrke hjertets helse. I mange land oppnås 

ikke den daglige anbefalte mengden av Omega-3 fettsyrer gjennom vanlig mat. Derfor 

fremmer ernæringsekspertene ønske om økt tilskudd. 

 Naturen byr på et rikt utvalg av mikronæringsstoffer som styrker vår helse. 
LR benytter seg av dette! 

 Naturens skattekiste 
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 Hjerte- og karsystemet 

 Dr. Werchan informerer:  

 „Du kan med enkle midler støtte ditt hjerte- og karsystem effektivt. Regelmessig mosjon og et 

balansert kosthold er nøkkelen til dette. Spesielle næringsstoffer som Omega-3 fettsyrer fra fet 

fisk og verdifulle urteekstrakter er også viktig for å styrke hjerte og blodkar. “ 

 Ernæringsekspert :  Dr. Sven Werchan 

 Slik fungerer hjerte- 
og karsystemet 

 Hjertet 
   Hjertet er, som sentralt og livsviktig 

organ, motoren i dette systemet. 

   Et sterkt og kraftig hjerte er grunnlaget 
for velvære og god helse. 

 Arterier og vener 
   Arterier og vener utgjør 

tilsammen kroppens transport- og 
forsyningssystem. 

   Via det 100.000 kilometer lange 
karsystemet blir alle cellene i kroppen 
forsynt med livsviktige næringsstoffer og 
oksygen. 

 Ta hensyn til ditt hjertes 
helse! 

 KOSTTILSKUDD  | 15 
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 Aloe Vera 
Drinking Gel Sivera 
 Anbefalt daglig forbruk:
3 x 30 ml 
 1000   ml    
 80800      

 kr   335  ,–   

 Verdifull brennesleekstrakt kombinert med 91% ren Aloe Vera bladfilet og 7% blomsterhonning – 
det er Aloe Vera Drinking Gel Sivera. En ekte spesialist! 

 En hjertesak! 

 Spesialisten med
brennesleekstrakt 
   91% ren Aloe Vera bladgel   
   7% blomsterhonning 
   Med brennesleekstrakt  
   Aloinfri 3

 VIKTIG 

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 Sørg for et variert og balansert kosthold og 
en sunn livsstil. 

3  < 0,1 mg/kg (PPM) i samsvar med lovbestemte krav 
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*  European Food Safety Authority  

 Det daglige bidraget til 
et friskt og sunt hjerte. 
   Med et høyt innhold av EPA & DHA 
   Kun fra frittlevende makrell, sardiner 

og tunfisk. 
   Kun fra bærekraftige fiskerier i den 

søramerikanske delen av Stillehavet 
   Uten genteknologi 

 Omega-3 fettsyrene EPA (Eicosapentaensyre) og DHA
(Docosahexaensyre) er viktig for å opprettholde sunne
hjertefunksjoner. De har f.eks stor innvirkning på
blodlipidnivåene og flyten av blod. 

 Omega 3 
for et friskt og sunt hjerte  

 Super Omega 3 activ 
 Anbefalt daglig forbruk:
3 x 1 kapsel
60 kapsler  
 80338      

 kr   385  ,–   

 TESTET 

17  KOSTTILSKUDD  |

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 Vitenskapelig bekreftet av EFSA*: 
 DHA & EPA bidrar til å opprettholde sunne 
hjertefunksjoner. Til det kreves minst 250 mg DHA 
daglig. 

1260

630

420

117

 Omega-3 fettsyrer   (mg) 

 EPA (Eicosapentaensyre)   (mg) 

 DHA (Docosahexaensyre)   (mg) 

  Beta-glukan  (mg)
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 fra sertif iserte bærekraftige fiskerier 
og oppdrett

www.friendofthesea.org 
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 Green Energy Formula:  

 Beskytter mot 
oksidativt stress  1:  

 Større utholdenhet  3, 6: 

 Stress øker produksjonen 
av frie radikaler i 
kroppen. Dette fører til 
oksidativt stress. Dette er 
belastende for kroppens 
celler og cellestrukturer. 
Mind Master beskytter 
effektivt kroppens celler 
mot oksidativt stress1. 

 Effektive mikronæringsstoffer 
i Mind Master, som 
vitamin B1 og B12 støtter 
kroppens energistoffskifte3. 
Jern reduserer tretthet 
og utmattelse6. Slik tåler 
kroppen bedre stressende 
situasjoner. 

 Større utholdenhet med Mind Master  3, 6

 Nøytraliserer oksidativt stress   1

 Beskytter kroppens celler   1 

 „I tider med mye stress trenger kroppen 
ekstra energi i form av mikronæringsstoffer. 
LRs studier viser hvordan Mind Master kan 
øke konsentrasjonen av mikronæringsstoffer 
i blodet.
Vi legger stor vekt på den fremragende 
kvaliteten til Mind Master. Dette bekreftes av 
INSTITUTE FRESENIUS Quality Seal – et av de 
strengeste kvalitetsstempel på markedet „! 

 Vårt kvalitetsløfte 

 Vitenskapelig bekreftet av EFSA*: 
1   Vitamin E bidrar til å beskytte cellene mot oksidativt 
stress. 

2   Jern bidrar til en normal kognitiv funksjon.  
3   Vitamin B1 og B12 bidrar til et normalt 
energistoffskifte.  

4   Vitamin B12 bidrar til normal funksjon av 
nervesystemet. 

5   Vitamin B12 bidrar til normal mental funksjon.  
6   Vitamin B12 og jern bidrar til å redusere tretthet og 
utmattelse.  

 * European Food Safety Authority 

 VIKTIG 

 Sørg for et variert og balansert kosthold og 
en sunn livsstil. 

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 TESTET 
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 Mind Master Brain & Body 
Performance Drink 
 Anbefalt forbruk:
80 ml daglig 
 500   ml    
 80900      

 kr   149  ,–   

 Mind Master nøytraliserer frie radikaler og beskytter effektivt kroppens celler mot oksidativt 

stress1. Mind Master støtter også energistoffskiftet3 og kognitive2 og psykologiske5 

funksjoner i kroppen vår. I tillegg reduserer Mind Master effektivt tretthet og utmattelse6 – 

slik mestrer du bedre stressende situasjoner! 

 Mind Master –
en holistisk innovasjon! 

*
 Patentanmeldt 

* Patent-Nr.: DE 10 2013 205 049 A1
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 Hva er Colostrum? 

 Derfor er Colostrum så verdifull: 
 Colostrum er naturens underverk. Det kommer ikke fra laboratoriene i den 

farmasøytiske industrien, men er et rent naturprodukt uten tilsetning av 

kunstig produserte stoffer. Colostrum inneholder en bred miks av 

verdifulle innholdsstoffer, som vi mennesker kan dra nytte av. 

 Colostrum inneholder en naturlig 
miks av: 

    Immunglobuliner  

    Vekstfaktorer  

    Aminosyrer  

   Vitaminer  

   Mineraler 

 „I motsetning til oss mennesker, kommer ikke en kalv til 
verden med et ferdig utviklet immunsystem. Først etter 
kalving utvikler kua den såkalte kolostralmelken – også 
kalt Colostrum – som tilfører kalven alt den trenger for å 
kunne overleve.“ 

 Helsekompetanse hos LR:   Dr. Sven Werchan 
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 Kvalitet „Made in Germany“ 
 Colostrum og Colostrum er ikke alltid det samme! For å sikre den 
velkjente høye kvaliteten på LRs Colostrum, foregår alle 
produksjonstrinnene i sin helhet i Tyskland, og blir nøye overvåket og 
kontrollert. 

 INSTITUT FRESENIUS kvalitetssegl 

1.  KONTROLL :  Råstoffkvalitet 

 LR bruker kun overskytende colostrum fra de første timene etter kalving, og kun 

fra tyske kyr. All colostrum blir grundig testet, og hver produksjonsserie kan 

spores tilbake til sitt opprinnelsessted! 

2.  KONTROLL :  Produksjonskvalitet 

 Hele behandlingen av rå-colostrum er under streng kontroll av LR. I tillegg 

overvåker det uavhengige SGS INSTITUT FRESENIUS alle produksjonstrinn ved 

regelmessige inspeksjoner. 

3.  KONTROLL :  Ferdigproduktets kvalitet 

 Hvert produksjonsparti blir grundig undersøkt av LR – både mikrobiologiske og 

fysiske parametre så vel som konsentrasjonen av de verdifulle innholdsstoffene. 

Dette kontrolleres også av SGS INSTITUT FRESENIUS ved uavhengige 

laboratorieanalyser basert på skjulte testkjøp. 

 Råstoff 

 Bearbeidelse 

 Forsendelse til kunden  

 Kunde 

 INSTITUT FRESENIUS Quality Seal er et av de strengeste kvalitetssegl på markedet. I tillegg 

til LRs egen kvalitetskontroll overvåker SGS INSTITUT FRESENIUS bearbeidingen av LRs 

Colostrum produkter. I prosessen fra råmelk til det ferdige produktet, blir alle 

produksjonstrinn kontrollert regelmessig. 

21 
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01 |  Colostrum Compact 
 Anbefalt forbruk:
Daglig: 2 x 1 kapsel
60 kapsler 
 80360      

 kr   599  ,–   

02 |  Colostrum Direct 
 Anbefalt forbruk:
8 ml daglig 
 125   ml    
 80361      

 kr   405  ,–   

03 |  Colostrum Pearls 
 Anbefalt forbruk:
Litt under 1 strøken måleskje (2 g) 
daglig 
 60   g    
 80362      

 kr   599  ,–   
 

 Utelukkende fra tyske kyr 

Colostrum  (mg) 800
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 Kontinuerlig 
beskyttelse 
   Konsentrert Colostrum i kapsler   

   800 mg Colostrumpulver pr. 
dagsrasjon 

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 
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 Konsentrert beskyttelse og 
kraft direkte fra naturen  
 Colostrum og Colostrum er ikke alltid det samme. LR er meget 
påpasselig med følgende kvalitetsparametre for å kunne garantere et 
høyverdig produkt: 
•  Utelukkende fra tyske kyr 

 • Kun bruk av overskuddscolostrum fra de første timene etter kalving

•  Skånsom fremstillingsprosess som bevarer de sensible innholdsstoffene som 

immunglobuliner, vekstfaktorer osv.

•  Uten tilsetning av konserveringsmidler 

 Colostrum   (mg) 800
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* Patent
anmeldt 

 Den akutte hjelpen 
  100 % ren Colostrum  

   Verdifull og skånsom 
kaldfremstillingsprosess 

  Uten fett & kaseiner  

 Et smakfullt alternativ 
   Søte perler, som også barn liker    

   800 mg Colostrumpulver pr. 
dagsrasjon 

02

03

* Patent-Nr.: DE 10 2011 008 579 A1

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

23 
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 Avgjørende for effekten av probiotiske produkter er 
bakteriemengden som overlever den kritiske passasjen 
gjennom magesekken på vei til tarmen. Saltsyren i 
magesekken kan ødelegge bakterienes virkning. Bakteriene i 
Probiotic12 har en dobbel mikroinnkapsling som gir en mer 
effektiv beskyttelse enn mange andre produkter. 

 Større effekt ved patentert 
mikroinnkapsling! 

Probiotic12

 et sammenlignbart probiotisk 
produkt uten mikroinnkapsling 

 Bakteriene 
forblir i tarmen 
(timer)  

 A
n

ta
ll 

b
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te
ri

er
* *

 *logaritmisk skala 

 Beskyttede bakterier ved dobbel 
mikroinnkapsling 1

10.0001 / 15.0002- ganger forstørret ved et scanning elektron-mikroskop  

 Ubeskyttede bakterier 2 

 Probiotiske bakteriekulturer 

 Rik på verdifulle tarmbakterier 

 På menneskets tarmvegger lever 
det gode – såkalte probiotiske 
bakterier – i tillegg til andre 
bakterier. En naturlig balanse 
mellom disse bakteriene har stor 
betydning for kroppens velvære.  

 Optimal støtte for ditt velvære 

 Tarmen er et av kroppens største 
organer. Den har stor betydning 
for det fysiske velvære. 

 12 bakteriestammer 

 Probiotic12 inneholder ca. 1 
milliard probiotiske bakterier pr. 
kapsel. Bakteriene kan deles inn i 
12 forskjellige bakteriestammer – 
en enestående kombinasjon! 

 Bifidobacterium longum
Bifidobacterium breve
Bifidobacterium bifidum
Bifidobacterium infantis
Bifidobacterium lactis
Lactobacillus plantarum 
Lactobacillus casei
Lactobacillus paracasei
Lactobacillus rhamnosus
Lactobacillus acidophilus 
Lactobacillus bulgaricus
Streptococcus thermophilus 

+  Prebiotikum 
 FOS (Fructooligosakkarider) 

   Et prebiotikum danner næringsgrunnlaget for 
probiotiske bakterier. Denne næringen virker som 
en ekstra „starthjelp“ for kroppens bakterier.  

24 
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 Probiotiske bakterier kan deles inn i mer enn 400 forskjellige 
bakteriestammer. Det finnes flere millioner bakterier i vårt 
tarmsystem. Menneskets velvære er avhengig av den riktige 
balansen mellom disse bakteriene. 

 God helse er velvære 
for meg 

 Probiotic12 
 Anbefalt forbruk:
Daglig 1 kapsel
30 kapsler / 15 g 
 80370      

 kr   429  ,–   

* Patent
anmeldt 

 Et verdifullt supplement til Probiotic12 er 
LRs Aloe Vera Drinking Gels som optimalt 
forbereder tarmen på probiotiske bakterier! 

 Se side  8

 TIPS 

 Spesielt om Probiotika   
   12 forskjellige bakteriestammer 

   1 milliard probiotiske bakterier pr. kapsel 

   Med støttende prebiotikum   

   Patentert mikroinnkapsling 

   Laktosefri   

* Patent-Nr.: EP 2 228 067 A1

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 
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 LRoxan2 

 Anbefalt forbruk:
Daglig 2 x 1 tablett
60 tabletter / 33 g 
 80101      

 kr   259  ,–   

 Woman Phyto activ  
 Anbefalt daglig forbruk:
3 x 1 kapsel
90 kapsler / 46,8 g 
 80332      

 kr   319  ,–   

 For kvinnelig velvære 

 Naturlig hjelp i 
overgangsalderen  
   Med kalsium og vitamin D for 

opprettholdelse av normal benbygning  

   Med rødkløverekstrakt 

   Laktose- og glutenfri  

 Kalsium   (mg) 

 Vitamin D3   (µg) 

 Rødkløverekstrakt   (mg) 
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 Antioksidanter 
beskytter cellene  
   Vitamin C, E og sink øker beskyttelsen 

av kroppens celler mot oksidativ stress 

   Også med vitamin A   

   Glutenfri 

 Vitamin A   (µg) 

 Vitamin C   (mg) 

 Vitamin E   (mg) 

 Sink   (mg) 

800100%

225281%

36300%
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 p
r.

 d
ag

sr
as

jo
n 

 to
ta

lt
 

 p
r.

 d
ag

sr
as

jo
n 

 R
D

A
 

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 VIKTIG 

 Sørg for et variert og balansert kosthold og 
en sunn livsstil. 
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 Reishi, "det lange livs sopp“ har vært kjent i Asia i tusenvis av år 
og er en del av Den fjerne Østens kultur. De beroligende 
egenskapene er i dag verdsatt langt utenfor Asia. 

 Reishi Plus 
 Anbefalt forbruk:
1 kapsel daglig
30 kapsler  / 15,2  g 
 80331      

 kr   375  ,–   

 Det fjerne Østens livskraft 

 „Reishi – Soppen for 
et langt liv“ 
   Med Reishipulver og ekstrakt  

   Med vitamin C 

   Kjent fra Østens tradisjoner  

   Vegan 

60

100

240

75%

–

–

 Vitamin C   (mg) 

 Reishipulver   (mg) 

 Reishiekstrakt   (mg) 
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 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 
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 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 

 VIKTIG 

 Sørg for et variert og balansert kosthold og 
en sunn livsstil. 

 *  100% RDA (Recommended Daily Allowance) anbefalt daglig forbruk iflg. 
„Nährwertkennzeichnungsverordung“ 
(kan sammenlignes med det norske Mattilsynet) 

 Sikker vitamintilførsel! 
   Omfattende konsentrat av 21 

naturlige frukt- og grønnsakssorter  

   Med 1 teskje (5 ml) daglig dekker du 
100% av ditt vitaminbehov*!  

   Uten konserveringsmiddel og 
fargestoffer 

 Vitamin D3   (µg) 

 Vitamin E   (mg) 

 Vitamin B1   (mg) 

 Vitamin B2   (mg) 

 Vitamin B6   (mg) 

 Vitamin B12   (µg) 

 Niacin   (mg) 

 Folsyre   (µg) 

 Pantotensyre (mg) 

 Biotin   (µg) 
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12

1,1

1,4

1,4

2,5

16

200

6,0

50

5

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %
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 Sikker vitamintilførsel 
for hele familien  
 Vitaminer er de reneste helseakrobater. Vitamin D og B6 støtter 
immunsystemet, vitamin B12 celledelingen og vitamin B1 er av stor 
betydning for et sunt og frisk hjerte. 

 Vita Aktiv 
 Anbefalt forbruk:
1 teskje daglig (5 ml)
(smaker godt i yogurt, på vafler 
eller kaker) 
 150   ml    
 80301      

 kr   229  ,–   

 KOSTTILSKUDD  | 29 
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 I BADEVANNET 

 Basiske salter også 
som et bad! 
   Gir badevannet en basisk pH-verdi på 

ca. 8,5  
   Fremmer restruktureringen av hudens 

øverste lag  
   Med kraften fra basiske mineraler og 

rav, rubin og ametyst  

 ph Cosmetics – Basisk badesalt 
 Bruk 2-3 ss til karbad,
1 ss til fotbad 
 530   g    
 8116      

 kr   249  ,–   

 Mineraler foreligger aldri i ren form, men 
alltid bundet i salter.
Svært viktig for mineralstoffenes 
biotilgjengelighet, er det korrekte forholdet 
mellom de forskjellige forbindelser som 
sitrater, karbonater eller f.eks. glukonater. 

 Mineralforbindelser 
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31  KOSTTILSKUDD  |

 Tilskudd av basiske 
mineraler! 
   Mineraler og sporelementer  

    Verdifull blanding av sitrater,
karbonater og glukonater 

  Laktosefri  

 SVELGES 

 p
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200
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453

60

80

270  Kalium   (mg) 

 Magnesium   (mg) 

 Kalsium   (mg) 

 Kobber   (µg) 

 Krom   (µg) 

 Molybden   (µg) 

 Balansen er 
grunnleggende for alt! 
 ProBalance gir kroppen verdifulle basiske mineraler for dens indre 
balanse – finnes også som basisk badesalt til utvendig bruk. 

 ProBalance 
 Anbefalt forbruk:
3 x 4 tabletter daglig
360 tabletter / 252g 
 80102      

 kr   375  ,–   

 SLIK SPARER DU: 

 Spør din LR partner om fordelaktige sett- 
og abonnementspriser! 
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 Veileder LR innen nyeste vitenskapelig forskning og studier, samt 
ved utvikling av innovative produktkonsepter. 

 LRs vitenskapelige råd: 

 Professor Karl-Christian Bergmann 
 Allergisenter-Charité, Charité Berlin 

 Professor Bergmann arbeider på en av   verdens mest prestisjefylte universitetsklinikker: 

Charité i Berlin. Hans fagområder er allergiforskning og lungemedisin. Han bistår LR ved 

forskjellige forskningsprosjekter ved utarbeidelse av nye produkter. Dessuten er han 

involvert i LRs vitenskapelige studier. 

 Dr. Werner Voss 
 Grunnlegger og leder av Dermatest ® GmbH, Medical Research Company 

 Dr. Voss er spesialist på hudsykdommer, samt grunnlegger og leder av det anerkjente 

Institute Dermatest GmbH. Dr. Voss gir LR råd ved vitenskapelige produktundersøkelser. 

I tillegg deltar han i profesjonelle og individuelle vitenskapelige tester, studier og 

forbrukerundersøkelser. 

 Professor Robert Llewellyn Clancy 
 Universitet Newcastle, Australia 

 Professor Clancy er en av   verdens mest respekterte eksperter innenfor 

probiotika. Han underviser på det australske University of Newcastle. Professor 

Clancy gir LR råd og svar ved mange vitenskapelige problemstillinger. Han 

deltar også i utviklingen av nye produkter og brukskonsepter etter de nyeste 

vitenskapelige forskningsresultater. 

 Professor Martina Kerscher 
 Professor i kosmetisk vitenskap, Universitet Hamburg 

 Professor Kerscher underviser på universitet i Hamburg, ved det unike tyske 

studiet for kosmetikk og kroppspleie. Hun er spesialist innen fagområdene 

dermatologi, venerologi og allergologi. Hun gir LR råd ved nye prosjekter og bidrar 

med sin faglige ekspertise. 

32 



 FIGUACTIV  |

 Vårt mål er alltid  – 
 våre kunders helse! 

 Vitenskap & forskning 
 Grunnlaget for ethvert suksessrikt produkt i LR 
er en bred faglig basis. Kun med vitenskapelig 
forskning og nyeste kunnskap kan det skapes 
innovative produkter. Derfor samarbeider vi tett 
med ledende internasjonale forskere og fagfolk. 
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 Sulten mellom måltidene?   Figuactiv Linée+3 er løsningen 

 Gå ned i vekt på 
en sunn måte 
 „Jeg ønsker å gå ned i vekt på en sunn måte og 
samtidig kunne spise middag sammen med min familie. 
Med Figuactiv er det enkelt – i stedet for frokost og 
kveldsmat spiser jeg de lekre og velsmakende Figuactiv 
produktene“ 

 Power-diett 

 „Jeg ønsket forholdsvis fort å gå ned noen kilo. 
Over et kortere tidsrom byttet jeg da ut dagens 3 
måltider med Figuactiv. Det store utvalget av 
Figuactiv produkter var til stor hjelp for meg i 
denne perioden. Som mellommåltid spiste jeg litt 
fersk frukt!“ 

 Å holde din ønskevekt 

 „Takket være Figuactiv har jeg nå nådd min 
idealvekt – men jeg ønsker også å beholde den 
over lang tid. Også her kan Figuactiv hjelpe meg. 
Ved å erstatte et måltid daglig med en shake, 
suppe eller en bar kan jeg bare "glemme de små 
utskeielsene mine.“ 

 3 x Figuactiv pr. dag + litt frukt mellom måltidene 

 2 x Figuactiv + 1 normalt måltid pr. dag 

 1 x Figuactiv + 2 normale måltider pr. dag 
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 Figuactiv-prinsippet 

3.  Frisk og sunn : 
 Hver porsjon Figuactiv, enten shake, 

suppe eller bar inneholder alle viktige 

næringsstoffer som vitaminer, mineraler og 

sporelementer som i et fullverdig måltid – 

men betydelig mindre kalorier! 

1.  Enkelt :
 Glem frustrerende kaloritelling! Erstatt 

heller et måltid med en Figuactiv shake, 

suppe eller bar. 

2.  Smakfullt : 
 Med Figuactiv kan du variere! Velg 

blant søte eller fruktige shakes, 

smakfulle supper eller lekre bars. 

 Det er kun du som er i fokus! Figuactivprogrammet ble utviklet slik at det 
tilpasser seg din livsstil og dine behov. Selv om du tillater deg små 
utskeielser, vil du nå målet ditt allikevel! Figuactiv er din hjelpsomme 
veileder til å nå dette målet. 

 Oppnå din idealvekt – 
enkelt og sikkert 
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 Lekker crunchy 

 „Smaker som en lekker, fruktaktig 
müsli! Den blir enda mer kremaktig, 
dersom du tilsetter litt mer melk i 
yoghurten!“ 

Figuactiv Vital
   Blandes med yoghurt i stedet for melk! 

   Med fruktige tranebærbiter 

   Uten tilsetning av konserveringsstoffer  

  Laktosefri  

Figuactiv  Vital 
Crunchy Cranberry 
 450   g   boks 
 80295      

 kr   429  ,–   

 1 porsjon =
1 måltid 1
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 Frisk, sunn og avbalansert  
 En balansert ernæring og en sikker tilførsel 
av alle næringsstoffene er ytterst viktig – 
spesielt ved en diett.
Med våre Figuactiv shakes eller Vital vil du 
alltid være på den sikre og sunne siden! 

 „Om sommeren elsker jeg å 
blande meg en shake med iskald 
melk – en diett kan også være en 
nytelse!“ 

 Figuactiv Shakes 
   En kombinasjon av protein fra plante- 

og dyreriket 

  Laktosefattig 

   Glutenfri 

   Uten tilsetning av konserveringsstoffer  

   Uten tilsetning av sukker 3

3  inneholder sukker fra naturens side 

 Figuactiv Shakes 
 450   g   boks 

 Shake Jordbær-Banan   80201      
 Shake Latte Macchiato   80203      
 Shake Vanilje   80280      

 pr. stk.   kr   429  ,–   

 1 shake =
1 måltid 1

1  I forhold til 1 av 3 gjennomsnittlige måltider pr. dag, ved en daglig energitilførsel på 2.000 kcal 

 FIGUACTIV  | 37 
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 Figuactiv Linée 
 Kjenner du deg også sulten mellom 
måltidene? Med Figuactiv Linée har du et 
lavkalori- og fiberrikt alternativ for hånden. 

 1 porsjon =
1 måltid 1

 Ideell mellom dagens måltider! 

 Figuactiv Linée +3 
 Inneholder mye fiber 
 210   g    
 80380      

 kr   225  ,–   

NO

* Patent-Nr.: DE 10 2010 038 644 A1
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 Smakfullt, lekkert, variert 

 Smakfull mat og bevisst, kaloriredusert 
ernæring trenger ikke å utelukke hverandre. 
Med Figuactiv supper kan du oppnå din 
ønskevekt! 

 „Når jeg spiser en suppe, trenger jeg 
noe å tygge på. Derfor tilsetter jeg 
friske kokte grønnsaker – og får 
samtidig en ny smak og mer 
variasjon.“ 

 Figuactiv Supper 
  Laktosefri  

   Glutenfri 

   Uten tilsetning av konserveringsstoffer  

 Figuactiv Supper 
 500   g   boks 

 Potetsuppe „Auberge“   80208       
 Tomatsuppe „Mediterranée“   80209      
 Curry-Grønnsakssuppe „India“   80210      

 pr. stk.   kr   429  ,–   

 FIGUACTIV  |

1  I forhold til 1 av 3 gjennomsnittlige måltider pr. dag, ved en daglig energitilførsel på 2.000 kcal 
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 Figuactiv bar 
   Alltid et fullverdig måltid!  

   Balansert tilførsel av næringsstoffer 

   Til alle som elsker smaken av kakao, 
knasende karamell eller jordbær 

 „Siden jeg konstant er på farten, 
var det tidligere vanskelig å holde 
min diett. Figuactiv bar ble 
løsningen for meg!“ 

 1 porsjon =
1 måltid 1

 6 x Figuactiv bars 
6 x  60   g 

 Crunchy Caramel   80272      
 Jordbær-Yoghurt   80284      
 Nougat   80271      

 pr. stk.   kr   279  ,–   

1  I forhold til 1 av 3 gjennomsnittlige måltider pr. dag, ved en daglig energitilførsel på 2.000 kcal 
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 FIGUACTIV  |

 Figuactiv bar: 
Hver bar er et 
fullverdig måltid! 
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 ALOE VERA DYREPLEIE 

 • Med hestekastanjeekstrakt mot skadedyr i pelsen

•  Med høye andeler Aloe Vera – til en naturlig pleie av skinn og pels 

 Sunn pels
og naturlig glans 

 Utmerket kvalitet og
sertifisert råstoffleverandør 

01 |  Aloe Vera Dyresjampo 

   Skånsom rengjøring og pleie

  Gir en bløt, smidig og blank pels 
 500   ml    
 20120      

 kr   239  ,–   

+
+

02 |  Aloe Vera Glansspray 

    Øker pelsens naturlig glans  
 400   ml    
 20121      

 kr   239  ,–   

+

* Patent-Nr.: DE 10 2011 006 535.0
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02 |  Aloe Vera Concentrate 
 Det nærmeste du kommer ren Aloe 
Vera bladgel i sin opprinnelige form og 
konsistens.

   Maksimal fuktighet og høyeste 
konsentrasjon av Aloe Vera gir 
elastisk og frisk hud

   Virker behagelig kjølende. Påføres 
ved behov. 

 100   ml    
 20001      

 kr   185  ,–   

01 |  Aloe Vera with Propolis 
 Mild krem. Forener propolis fra bikuben med 
fuktighetsgivende Aloe Vera til en rikholdig krem. 
Spesielt godt egnet til tørr hud og hud som 
trenger litt ekstra pleie.

  Naturlig bivoksekstrakt

  Intensiv tilførsel av fuktighet.

Kremen masseres inn i huden ved behov. 
 100   ml    
 20002      

 kr   229  ,–   

44 
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 Aloe Vera Box   20050      

 Ditt komplette pleiesett 
med 3 produkter i en boks:

01 | Aloe Vera Propolis, 100 ml

03 | Aloe Vera Concentrate, 100 ml

02 |  Aloe Vera Emergency Spray
i praktisk 150-ml flaske (finnes kun i boksen)

I tillegg følger den informative Aloe Vera 
brosjyren GRATIS 

 Sum enkeltpriser    kr   533  ,– 

 Fordelaktig settpris, kun    kr   425  ,–   

 • Svært høye Aloe Vera andeler

•  Virksomme resepturer 

90 %
 Aloe Vera 

79 %
 Aloe Vera 

 SOS pleie med kraften fra Aloe Vera 

 Spesialistene:   

 kr   229  ,–   

 kr   185  ,–   

 kr  119   ,– 

 DU SPARER VED KJØP AV SETT 



01 |  Aloe Vera Emergency Spray 
 En virksom kombinasjon av Aloe Vera og 12 
ulike urteekstrakter.

   Legger seg som en beskyttende film på 
overanstrengt hud.

   Beroliger og virker kjølende.

Sprayes direkte på huden. 
 500   ml    
 20000      

 kr   275  ,–   

45  ALOE VERA  |

 •  Med utsøkte og velkjente urter 

som calendula, ryllik, kamille og 

salvieekstrakt

•  Tilfører fuktighet til huden

•  Lindrende ved hudirritasjoner 

01

83 %
 Aloe Vera 

 Det beste fra Aloe Vera og tolv 
planteekstrakter 

 Multitalentet: 

 Kontrollert hudvennlighet 

 Utmerket kvalitet og
sertifisert råstoffleverandør 

 Ytterligere Highlights fra vårt 
produktsortiment finner du i vår 
Beauty Collection. 
 Spør din LR-partner! 

 TOPP
SELGER 
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 Aloe Vera DermaIntense 
 Innovativ krem til behandling av overanstrengte 
hudområder.
B12-komplekset med naturlige virksomme 
innholdsstoffer fra Aloe Vera, nattlysolje, 
mahoniaekstrakt og vitamin B12 pleier tørr og 
irritert hud. Dermaintense ble spesielt utviklet for 
målrettet pleie av ekstra tørre hudområder. Påfør 
Dermaintense flere ganger daglig på rengjort hud. 
Uten parfyme. 
 50   ml    
 20006       

 kr   369  ,–   

46 

 DERMAINTENSE er den innovative 

løsningen ved overanstrengt hud.

Spesielt velegnet ved sensitiv hud i 

ansikt, på hals, albuer eller knehaser. 

 Aloe Vera DermaIntense -

for rask behandling av irritert hud. 

 Aloe Vera DermaIntense 
 med virksomt vitamin B12-kompleks – eksklusivt hos LR 

 uten parfyme  

 * Patent-Nr.: DE 10 2010 030 443 A1 

* Patentanmeldt 

20 %
 Aloe Vera 

 Aloe Vera 

 Nattlysolje 

 Vita
min B12-virkestoffkompleks 

 Vitamin B12 

 Mahoniaekstrakt
(Berberis) 

 Ytterligere Highlights fra vårt produktsortiment 
finner du i vår Beauty Collection. 
 Spør din LR-partner! 
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 Tips:    Effektiv ved kalde 
føtter 

 Aloe Vera spesialister 
til målrettet bruk 

45 %
 Aloe Vera 

01 |  Aloe Vera Thermo Lotion 
 Lett varmende og pleiende lotion pleier 
huden med naturlige oljer.

   Eukalyptusolje & vintergrønnolje.

  Fremkaller en behagelig varmeeffekt.

   Oliven-, jojoba-, aprikoskjerne- og 
sesamolje pleier huden myk og smidig.

Masseres godt inn på aktuelle hudområder. 
 100   ml    
 20003       

 kr   189  ,–   

 Høye Aloe Vera 
andeler 

 Utvalgte, naturlige 
virkestoffer 

 Kontrollert hudvennlighet 

 Utmerket kvalitet og
sertifisert råstoffleverandør 



 Aloe Vera Cleansing Milk 
 Til grundig, men mild rengjøring av huden.

  Sjasminekstrakt

   Godt egnet til rensing av tørr og ømtålig 
hud

  Mild rensing også for Make-Up

   Fuktighetsgivende, bevarer hudens 
naturlige fuktighetsinnhold.

Påføres daglig på fuktig ansiktshud, hals og 
dekolleté. Unngå øyepartiet. Skylles av med 
lunkent vann. 
 200   ml    
 20010      

 kr   169  ,–   

 Aloe Vera Day Cream 
 Effektiv, behagelig duftende fuktighetskrem. 
Daglig pleie og velvære til alle hudtyper.

   Kiwiekstrakt tilfører vitamin C og frisker 
opp huden.

   Tilfører fuktighet og får huden til å se 
strålende ut.

   Huden holder seg myk og behagelig 
hele dagen.

   Ideell som Make-up underlagskrem

Påføres hver morgen på rengjort ansikt. 
 50   ml    
 20014      

 kr   259  ,–   

 Aloe Vera Night Cream 
 Nattkremens smidige tekstur i kombinasjon 
med en avspennende duft legger alt tilrette 
for en intensiv pleie av huden mens du sover.

   Bio-olivenekstrakt og olivenolje 
revitaliserer og tilfører huden fuktighet

  Pleier i løpet av natten

Påføres hver kveld på rengjort ansikt. 
 50   ml    
 20015      

 kr   259  ,–   

 Aloe Vera Skin Lotion 
 Fjerner rester av Make-up og daglig smuss. 
Hudens naturlige likevekt opprettholdes.

   Sjasminekstrakt beroliger sensibel hud

  Mild rengjøring

  Tilfører fuktighet

  Strammer og frisker opp huden

  Inneholder ikke alkohol.

Påføres daglig ved hjelp av en bomullspad på 
ansikt, hals og dekolleté etter bruk av 
rensemelk, morgen og kveld.
Unngå øyepartiet. 
 200   ml    
 20011      

 kr   169  ,–   

 Sett: Aloe Vera Face Basic   20046       
 Rensemelk · 200 ml
Ansiktsvann · 200 ml
Dagkrem · 50 ml
Nattkrem · 50 ml 

 Sum enkeltpriser   kr   856  ,– 

 Fordelaktig settpris, kun    kr   779  ,–    

48 

 Forutsetning 
for pen hud:  
 Grundig, men mild rengjøring og 
perfekt pleie 

 * Patent-Nr.: DE 10 2010 030 443 A1 

 DU SPARER VED KJØP AV SETT 

+

50 %
 Aloe Vera 

50 %
 Aloe Vera 

50 %
 Aloe Vera 

50 %
 Aloe Vera 

 Uten:
Parabener
Mineralolje 

 Høye Aloe Vera 
andeler 

 Utvalgte, naturlige 
virkestoffer 

 Kontrollert 
hudvennlighet 

 Utmerket kvalitet og
sertifisert råstoffleverandør 

* Alle produkter 
fra side 42 er 

patentanmeldte 

 kr   169  ,–   
 kr   169  ,–   
 kr   259  ,–   
 kr   259  ,–   
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01 |  Aloe Vera Tooth Gel 
 Til rengjøring av tenner og tannkjøtt.
Gir en deilig og frisk smak i hele munnen.

   Echinaceaekstrakt forebygger 
tannkjøttbetennelser.

  Grundig rengjøring beskytter mot karies. 
 100   ml    
 20070      

 kr   75  ,–   

02 |  Aloe Vera Tooth Gel Sensitive 
 Til grundig rengjøring av følsomme tenner og 
tannkjøtt.

  Beskytter tannemaljen

  Puss tennene grundig, morgen og kveld.

Innholder fluorid. 
 100   ml    
 20071      

 kr   75  ,–   
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 Beskytter tannkjøttet
og gir frisk pust 
 • Forebygger plakk

•  Beroliger tannkjøtt og tenner

•  Skånsom mot tannemaljen 

40 %
 Aloe Vera 

43 %
 Aloe Vera 

 Utmerket kvalitet og
sertifisert råstoffleverandør 
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 FUNKSJON 
 Hemmeligheten bak MICROSILVER PLUS 
serien er det enestående virkestoffet 
Microsilver BGTM. Dette stoffet består av rent 
sølvpulver med en høyporøs, svampaktig 
struktur. Microsilver BGTM med sin 
antibakterielle virkning finnes i alle 
produkter i denne serien, i kombinasjon med 
forskjellige sinkforbindelser og dexpantenol. 
Produktenes sølvgrå farge er et 
umiskjennelig kjennetegn på produktenes 
kvalitet. 

u  MICROSILVER PLUS 

 med antibakteriell virkning :

 Huden er full av bakterier  Sunn hud med Microsilver  

 LRs virkestoffkombinasjon har en tredobbel virkning*: 

 antibakteriell  

 regulerende  

 stabiliserende 

 VIRKNING 
 Alle Microsilver-produkter blir 

utviklet på basis av Microsilver-

filosofien: 

u  Uten parabener  

u  Uten fargestoffer 

 BRUK 

 * vitenskapelig bekreftet via diverse studier (bl.a. SGS INSTITUT FRESENIUS)  
 ** ikke sykdomsbetinget 

 Dr. Werner Voss 
 Grunnlegger og leder av Dermatest ® GmbH,

Medical Research Company 

 Vi hos DERMATEST® har gjennomført tallrike 

kliniske studier av Microsilver Plus produkter 

og kan bekrefte deres positive effekt. 

 Rent sølv 

 Dexpantenol  Sinkforbindelser 

 Del av kroppen  Bruksområde **  Løsning 

 Tenner/munn  Tannkjøtt, dårlig ånde ,  Tannemalje  Microsilver Plus Tooth Paste 

 Ansikt  Kviser ,  Urenheter  Microsilver Plus Face Wash 

 Ansikt  Kviser ,  Urenheter  Microsilver Plus Face Cream 

 Kropp  Svette i armhulene, ubehagelig lukt  Microsilver Plus Deo Roll-on 

 Kropp  Flassende, tørr hud  Microsilver Plus Body Wash 

 Kropp  Flassende, tørr hud   (lokalt)  Microsilver Plus Body Universal Cream  

 Kropp  Flassende, tørr hud   (over større hudområder)  Microsilver Plus Body Emulsion  

 Hender  Svette, hygiene  Microsilver Plus Hand Cream 

 Hender  Svette, hygiene   (på reise)  Microsilver Plus Hand Gel 

 Føtter  Svette, ubehagelig lukt  Microsilver Plus Foot Balm 

 Hår  Flass, tørr hodebunn  Microsilver Plus Hair Shampoo 

  Fjerner uønskede bakterier 

  Beskytter mot dannelse av 
nye bakterier 



TOOTH

 MICROSILVER PLUS 
 Tooth Paste 
 Brukes morgen og kveld eller ved behov.
Puss tennene i min. 2 minutter. 
 75   ml    
 25090      

 kr   99  ,–   
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* * Patentnr.: DE 10 2010 063 720.3-43  

 Din egen Dental-
behandling 
 I munn og svelg lever et mangfold av bakterier (mikroorganismer). Disse 

bakteriene fester seg til tennenes overflate og formerer seg der. 

Mikororganismene omdanner sukker og matrester til syreforbindelser som 

angriper tannemaljen. Microsilver Plus tannkrem fjerner bakteriene som er 

ansvarlige for paradentose, karies og dårlig ånde. 

 TESTET AV 
TANNLEGER 

u  MICROSILVER  
 med antibakteriell virkning 

 Tann med bakterier 

 HYDROXYAPATIT  
 bygger opp tannemaljen 

 Frisk og sunn tann – 
etter bruk av 
Microsilver tannkrem 

 *  antibakteriell tannkrem, testet på 10 kvinner og menn i en 
alder av 18 til 72 år, gjennomført av Dermatest GmbH over 
et tidsrom på 4 uker i april 2006. 

 Bekreftet virkning: 

 90% bekrefter et mer stabilt 
tannkjøtt* 

 Problemløser: 

 Paradentoseprofylakse 

 Fjerner mikroorganismer 

 Mot dårlig ånde 

 Bygger opp tannemaljen 

**
 Patentanmeldt 
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 Antibakteriell løsning for hender og føtter 

 MICROSILVER PLUS 
 Hair Shampoo 
 Mild og skånsom anti-flass 
sjampo. Kan brukes daglig. 
 150   ml    
 25070      

 kr   315  ,–   

 MICROSILVER PLUS 
 Hand Cream 
 Håndkremen tilfører 
fuktighet og inneholder et 
beskyttende 
mineralkompleks. Påføres 
rikelig – etter behov. 
 75   ml    
 25050      

 kr   229  ,–   

 MICROSILVER PLUS 
 Hand Gel 
 Rengjør og forfrisker 
uten vann – ideell på tur. 
 75   ml    
 25051      

 kr   189  ,–   

 MICROSILVER PLUS 
 Foot Cream 
 Lett fotkrem, påføres 
føttene fortrinnsvis 
morgen og kveld eller 
ved behov. Kremen 
trekker fort inn. 
 100   ml    
 25052      

 kr   229  ,–   

 OCTOPIROX 
 virker regulerende på 
hodebunnen 

 Fjerner flass* på en effektiv måte 

 Hygiene  

 Problemløser: 
 Reduserer antall bakterier 

 Tilfører fuktighet 

 Sink Cite danner en 
beskyttende film på hendene 

 Problemløser: 
 Hygiene uten vann 

 Forfriskende følelse 

 Sink Cite danner en 
beskyttende film på hendene 

 Pleier hodebunnen 

 Problemløser: 
 Mild rensing 

 Fjerner flass* 

 Antibakteriell virkning 

 Problemløser: 
 Reduserer lukt fra føttene 

 Myke og velstelte føtter 

 Talkum absorberer svetten 

  * forårsaket av tørr hodebunn 

**    MICROSILVER PLUS sjampo mot flass, testet på 10 menn, fra 22 til 56 år, 
ved Derma Consult GmbH over et tidsrom fra april til juni 2008. 

 Bekreftet virkning: 
•   100% av testpersonene 

bekrefter, at dannelsen av flass 
synes å avta.** 

•   100% av testpersonene 
bekrefter, at håret kjennes 
velstelt og at hodebunnen føles 
beroliget.** 

•   80% av testpersonene bekrefter, 
at hodebunnes kjennes mindre 
tørr og irritert.** 

 Microsilver Plus sjampo mot flass fjerner ikke bare 

flass, men reduserer også overproduksjon av flass. 



FACE

53  ANTIBAKTERIELL PLEIE  |

 Bekreftet effekt
ved uren hud  

u  MICROSILVER  
 med antibakteriell virkning 

 SALISYLSYRE  
 åpner porene  

 DEFENSIL   virker 
betennelseshemmende 

 Rengjort hud med 
MICROSILVER PLUS 

 Uren hudpore – med 
bakterier 

 Reduserer urenheter 

 Virker beroligende på huden 

 Huden blir finere 

 2. trinn   Pleie 

 1.trinn   Rengjøring  
 Mild og effektiv rengjøring 

 Åpner porene 

 Uren hud oppstår som oftest på grunn av en overproduksjon av talgkjertlene 

som finnes i huden. Dersom talgkjertlene blir tette, danner dette ideelle 

betingelser for økt vekst av mikororganismer. Microsilver Plus pleieprodukter til 

ansiktet rengjør huden og motvirker denne uønskede bakterieveksten. 

01 |  MICROSILVER PLUS 
 Face Wash 
 Ansiktet rengjøres morgen 
og kveld med den 
antibakterielle vaskekremen 
 150   ml    
 25000      

 kr   229  ,–   

02 |  MICROSILVER PLUS 
 Face Cream 
 Påføres ansiktet etter bruk av 
vaskekremen. 
 50   ml    
 25001      

 kr   249  ,–   

 MICROSILVER PLUS 
 Sett: Microsilver Face   25004       
 MICROSILVER PLUS 
 Face Wash  ·  150   ml   kr   229  ,–   
 MICROSILVER PLUS  
 Face Cream  ·  50   ml   kr   249  ,–   

 Sum enkeltpriser   kr   478  ,– 

 Fordelaktig settpris, kun    kr  429   ,–      

 Bekreftet virkning: 
•   100% av testpersonene bekreftet 

at de tålte ansiktskremen godt*  
•   85% av testpersonene bekreftet 

en reduksjon av hudurenhetene* 

*   Antibakteriell ansiktskrem, testet på 30 kvinner og menn 
fra 16 til 34 år ved Dermatest GmbH over et tidsrom på 8 
uker i august 2005. 

01
02

 DU SPARER VED KJØP AV SETT 
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 Problemløser: 

 Motvirker svettelukt – 24h 

 Uten alkohol – mild mot huden 

 Uten aluminiumsalter – ingen 
tette svettekjertler 

 Absorberer svetten 

 MICROSILVER PLUS 
 Body Emulsion 
 Lett bodylotion til pleie av 
belastede, større 
hudområde over tid.  
 200   ml    
 25021      

 kr   299  ,–   

 MICROSILVER PLUS 
 DEO ROLL ON 
 Påføres fortrinnsvis rett etter 
morgendusjen.  
 50   ml    
 25022      

 kr   169  ,–   

 Pleie 

 MICROSILVER PLUS 
 Body Wash 
 Mild vaskegel til rengjøring av 
overanstrengt og sensibel 
hud. Ideell start på den 
daglige hudpleien.  
 200   ml    
 25023      

 kr   249  ,–   

 Rengjøring  

 TALKUM  
 absorberer overflødig svette  

 Forebyggende – ved spesielt utsatt hud  

 Beskyttelse mot uønsket kroppslukt 

 Bekreftet virkning: 
•   80% bekrefter at det ikke 

oppstår ubehagelig kroppslukt* 
•   80% bekrefter at det er ingen 

tegn til hudirritasjon*  

 *  Antibakteriell Deo Roll on, testet på 20 kvinner og menn i alderen 
25 til 76 år ved Dermatest GmbH, over et tidsrom på 4 uker i 
april 2010. 

 1.trinn 
 Mild rengjøring av hele kroppen 

 Pleier huden og tilfører fuktighet 

 Virker beroligende på huden 

 2. trinn 
 Ved større områder med tørr hud 

 Stabiliserer og forfiner 

 Lett å påføre – også ved sensibel hud 

 virker som en beskyttende kappe 

 SETT: 
MICROSILVER PLUS BODY    25109       
 Body Wash · 200 ml
Body Emulsion · 200 ml 

 Sum enkeltpriser   kr   548  ,– 

 Fordelaktig settpris, kun    kr   489  ,–    

 kr   249  ,–    
 kr   299  ,–   

 DU SPARER VED KJØP AV SETT 
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 Akutthjelp ved irritert hud 
 Huden på kroppen er beskyttelsen mot omverdenen: Den forhindrer at bakterier trenger inn og at 

kroppen tørker ut. Tørr og stresset hud er utsatt for sprekker og skader. Bakterier kan da lettere 

trenge gjennom hudbarrieren. MicroSilver Plus intensive pleieprodukter reduserer bakterier og 

tilfører huden nødvendig fuktighet. 

 HØYEST INNHOLD 
AV MICROSILVER 

 MICROSILVER PLUS 
 Universal Cream 
 Rikholdig universalkrem til 
akutt bruk på svært tørr hud. 
 75   ml    
 25020      

 kr   379  ,–   

u  MICROSILVER 
 med antibakteriell virkning 

 Svært tørr albue  Stabilisert hud på albue 
ved bruk av MICROSILVER 

 ECTOIN® 
 styrker hudens egen barriere 

*   Antibakteriell universalkrem testet på 16 kvinner og 4 
menn, i alderen 18 til 71 år ved Dermatest GmbH i en 
4-ukers periode i november 2004 

 Bekreftet virkning: 

•   90% av testpersonene bekrefter 
at universalkremen tåltes svært 
godt ved sensibel hud*  

•   85% av testpersonene bekrefter 
universalkremens beroligende 
virkning på huden* 

 Problemløser: 

 Områder med veldig tørr hud  

 Reduserer kløe**  

 Øker hudens fuktighetsinnhold 

 Styrker huden egen barriere 

 ** ikke sykdomsbetinget 



 LR Health & Beauty Systems AS · 3511 Hønefoss 

 Levert av: 

 Salg av LR-produkter skjer via LR-partnere. 

 LR Health & Beauty Systems forbeholder seg retten til produktendringer ved tekniske

eller kvalitetsmessige forbedringer. Det tas forbehold om feilinformasjoner pga. trykkfeil. 
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